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Requisitos
La direccion web del sistema de Actividades Culturales y Deportivas es:

https://culturaydeporte.upnvirtual.edu.mx

Es necesario contar con una “conexién a Internet” y un “explorador web”. Algunos de los exploradores web
existentes son:

e Google Chrome
Mozilla Firefox
Opera
Safari
Microsoft Edge

Existen otros exploradores web y todos son validos.

Consideraciones
Este manual utiliza capturas de pantalla de Google Chrome, por lo que pueden variar ligeramente si se utiliza
otro explorador web.

Notificaciones del sistema a través del correo electrénico

Se recomienda dar de alta el correo electronico cUulturaydeporte@aq.upn.mx en la lista de correos
electronicos de remitentes seguros, para que los correos del sistema lleguen a la carpeta principal y no al
spam.

Outlook
Para los correos electrénicos institucionales @alumnos.upn.mx y @upn.mx, consultar: Agregar un correo
electrénico a los remitentes seguros en Outlook

Google
Para el correo electrénico institucional @g.upn.mx, consultar: Agregar un correo electronico a los remitentes
seguros en Gmail



https://culturaydeporte.upnvirtual.edu.mx/
mailto:culturaydeporte@g.upn.mx
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Iniciar Sesidon

Iniciar sesion con usuario y contrasefia
En el menu principal, dar clic a la opcién “Iniciar Sesion”:

=] Iniciar Sesion

Se desplegara la siguiente pantalla:

Usuario:

Contrasena:

=] Iniciar Sesion

Si no recuerda su contrasefia, de clic aqui.

También puede utilizar su correo
electréonico institucional para iniciar
sesion.

#8 Iniciar sesion con Outlook

@upn.mx o @alumnos. upn.mx

G Iniciar sesién con Google

{@g.upn.mx

Elementos de la pantalla

Elemento Tipo |Obligatorio Descripcion

Usuario Texto |Si El identificador asignado cuando se creo la cuenta.

La palabra o caracteres, que so6lo el usuario conoce, para iniciar

Contrasefia |Texto |Si P .
sesion en el sistema.

Dar clic al botén “Iniciar Sesiéon”:

=] Iniciar Sesion

Si falta algin elemento obligatorio, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.
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Si los datos son incorrectos, aparecera el siguiente mensaje:

iError! El usuario y/o la contrasefia son incorrectos.

Si el usuario ha perdido los privilegios para acceder al sistema, aparecera el siguiente mensaje:

jError! El usuario se encuentra bloqueado.

Cambiar contrasefa
La primera vez que inicie sesion con usuario y contrasefia deberd cambiar la contrasefia. Aparecera la

siguiente pantalla:
24 Seguridad

Reglas de la nueva contrasena:
= Debe tener al menos una letra mayuscula.
Debe tener al menos una letra mindscula.
Debe tener al menos un numero.
La longitud minima es de 8 caracteres.
No se pueden repetir mas de 3 veces la misma letra o
numero.
Se pueden incluir caractéres especiales.
= Mo se permiten espacios, tabuladores o saltos de linea.
= Debe ser diferente a la “Contraseria Actual”.

Contrasefia Actual:*
Nueva Contrasefia:*

Confirmar Contrasena:*

Cambiar Contrasefia

" A

Elementos de la pantalla

Elemento Tipo | Obligatorio Descripcion
Contrasefia Actual Texto  |Si C_onjunto de letras a_l azar que [e fueron asignadas por el
sistema para poder iniciar sesion.
La palabra o palabras que so6lo usted debe de conocery le
Nueva Contrasefia Texto |Si servird para entra al sistema a partir de este momento.
Debe ser distinta a la Contraseia Actual.
Confirmar Contrasefia [Texto |Si Volver a escribir la Nueva Contrasena.

4
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e Debe tener al menos una letra mayuscula.

e Debe tener al menos una letra mindscula.

e Debe tener al menos un nimero.

e La longitud minima es de 8 caracteres.

e No se pueden repetir mas de 3 veces la misma letra 0 nimero.
e Se pueden incluir caracteres especiales.

e No se permiten espacios, tabuladores o saltos de linea.

e Debe ser diferente a la “Contrasefia Actual”.

Guardar cambios
Dar clic al botén “Cambiar Contrasefna”:

Cambiar Contrasefia

Si falta algun elemento obligatorio, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

Sila “Contrasefia Actual” es incorrecta, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

» L a contrasefia actual es incorrecta.

Si la “Nueva Contrasefia” no cumple con todas las reglas, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

= | a nueva contrasefia no cumple con todas las reglas.

Sila “Nueva Contrasefia” y “Confirmar Contrasefia” son diferentes, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

» Lanueva contrasefia y su confirmacién no coinciden.

Sila “Nueva Contrasefia” y la “Actual Contrasefa” son iguales, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

= | a contrasefia actual y la nueva contrasefia no deben ser iguales.
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Si no ocurre ningun problema, aparecera el siguiente mensaje:

iCorrecto! La contrasefia se cambié satisfactoriamente.
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Iniciar sesidon con correo @upn.mx 0 @alumnos.upn.mx
Pasos a seguir

Paso 1. Dar clic al botén correspondiente
Si se registro con el correo electronico de dominio @upn.mx o @alumnos.upn.mx, dar clic al botén “Iniciar

sesion con Outlook”:
®8 Iniciar sesion con Qutlook

Paso 2. Indicar cuenta de correo electrénico
a) Sinunca ha iniciado sesion en ese explorador, aparecera la siguiente pantalla:

BT Microsoft
Iniciar sesion

Correo electronico, telefono o Skype

;No tiene una cuenta? Cree una.

;Mo puede acceder a su cuenta?

Escribir su correo institucional con dominio @uin.mx 0 @alumnos.upn.mx y dar clic al boton “Siguiente”:
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b) Si ha iniciado sesién en este explorador web alguna vez, pero esta se cerrg, aparecera la siguiente
pantalla:

B® Microsoft

Seleccion de la cuenta

|E| jfernandez@upn.mx :

—|— Usar otra cuenta

Seleccionar la cuenta correcta o dar clic en “Usar otra cuenta”, en cuyo caso, aparecera la pantalla del inciso
“a)” de este mismo paso.

Paso 3. Tipo de cuenta

S® Microsoft

Parece que este correo electrénico se usa con mas
de una cuenta de Microsoft. ;Cudl quiere usar?

Cuenta profesional o educativa
IEI Creado por el departamento de Tl
Jfernandez@upn.mx

Cuenta personal

R Creado por usted

jfernandez@upn.mx

;Esta cansado de ver esto? Cambie el nombre de su cuenta

personal de Microsoft.

Atras

Dar clic en “Cuenta profesional o educativa”.
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Paso 4. Escribir la contrasefia
»
dn,__
<« jfernandez@upn.mx

Escribir contrasena

b:-ntra sefia

He olvidado mi contrasefia

Iniciar sesion

Universidad Pedagdgica Nacional

Escribir la contrasefia del correo institucional escrito/seleccionado previamente y dar clic al botén “Iniciar

sesion”;
Paso 5. Mantener iniciada la sesion
»
un__
jfernandez@upn.mx

;Quiere mantener la sesion
iniciada?

Haga esto para reducir el nimero de veces que se le
solicita que inicie sesion.

D No volver a mostrar

-

Universidad Pedagdgica Nacional
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Si asi se desea, se puede mantener la sesidén del correo electrénico institucional abierta para no tener que
escribir la contrasefa cada vez que se acceda al sistema, para ello hay que dar clic al boton “Si”:

Si

Es recomendable usar esta opcidén Unicamente cuando la computadora es propia o nadie mas tiene acceso a
ella.

Para no mantener la sesion iniciada hay que dar clic al boton “No”:
No

Si se marca la opcion “No volver a mostrar”, las proximas veces que se inicie sesion en este correo
electronico institucional no aparecera esta pantalla.

Olvidé la contrasefia 0 no sé cudl es mi correo institucional
Sino puede iniciar sesion en el correo electronico institucional @upn.mx porgue no se recuerda la contrasefa,
porque no existe o no sabe cual es el correo institucional, hay que levantar un ticket en la siguiente liga:
https://ssi.upnvirtual.edu.mx/upload/open.php

Personal del departamento de Informatica atendera el ticket, motivo por el cual es necesario indicar un correo
electrénico personal al que se tenga acceso, nombre completo y matricula (en su caso).
Consultar los video tutoriales: https://bit.ly/3jcBnPd

Correo inexistente
Si el correo electronico con el que se intenta iniciar sesién no esta registrado, aparecera el siguiente mensaje:

€ Error

El correo electronico “jfernandez@upn.mx™ no
se encuentra registrado.

ACEPTAR

En este caso, debemos ponernos en contacto con el area de informatica para que cambie el correo registrado
en nuestra cuenta.

10
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Dominio Incorrecto
Siintenta acceder con un correo electrénico con dominio diferente a @upn.mx, aparecera la siguiente pantalla
de error:

BY Iniciar sesion en la cuenta X 4+ M = X

< CcC 0 & login.microsoftonline.com/common/federation/oauth2msa ® o

Iniciar sesidn

ro sentimos, tenemos problemas para iniciar su sesion.

AADSTS50020: User account ‘pokefan23@hotmail.com’ from identity provider
‘live.com’ does not exist in tenant 'Universidad Pedagdgica Nacional' and cannot
access the application '64d5f0ae-b8f0-4252-a5cb-2aa56c4c103a'(Servicio Social) in
that tenant. The account needs to be added as an external user in the tenant first.
Sign out and sign in again with a different Azure Active Directory user account.

Detalles de la solucién de problemas
Al ponerse en contacto con el administrador hay que enviarle esta informacién.

Copiar la informacién en el portapapeles

Request Id: 60c8d513-0aa1-4360-92cc-09abe8d6da01

Correlation Id: 4605572¢-87f3-4200-ba4a-fce9b77a3cf3

Timestamp: 2022-01-02720:06:21Z

Message: AADSTS50020: User account ‘pokefan23@hotmail.com’ from identity provider
‘live.com’ does not exist in tenant 'Universidad Pedagdgica Nacional' and cannot access the
application '64d5f0ae-b8f0-4252-a5cb-2aa56c4c103a’(Servicio Social) in that tenant. The
account needs to be added as an external user in the tenant first. Sign out and sign in again
with a different Azure Active Directory user account.

Marcar errores de inicio de sesién para revisién: Habilitar marcado

Si tiene pensado solicitar ayuda para este problema, habilite el marcado y trate de reproducir el
error en 20 minutos. Los eventos marcados hacen que los diagnésticos estén disponibles y se
muestren al administrador.

11
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Iniciar sesion con correo @g.upn.mx
Pasos a seguir

Paso 1. Dar clic al botén correspondiente
Si cuenta con el correo electrénico de dominio @g.upn.mx puede dar clic al boton rojo “Iniciar sesién con

Google”
G Iniciar sesion con Google

Paso 2. Indicar cuenta de correo
a) Sinunca ha iniciado sesidn en ese explorador, aparecera la siguiente pantalla:

G Iniciar sesién con Google

Inicia sesion

Ir a Actividades Culturales y Deportivas

Correo electronico o teléfono

;Has olvidado tu correo electronico?

Para continuar, Google compartira tu nombre, tu direccion
de correo electronico, tu preferencia de idioma y tu foto de
perfil con Actividades Culturales y Deportivas. Antes de
usar esta aplicacion, puedes leer la politica de privacidad
y los términos del servicio de Actividades Culturales y

Deportivas.

Escribir el correo institucional con dominio @g.upn.mx y dar clic al botén “Siguiente”:

12
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b) Si ha iniciado sesidén en este explorador web alguna vez, pero esta se cerrd, aparecera la siguiente
pantalla:

& Iniciar sesion con Google

Selecciona una cuenta Juan Carlos

mewpokefan@gmail.com

para ir a Actividades Culturales y Deportivas
Juan Carlos

juan.carlos@g.upn.mx

CAE UPN
caeupn@g.upn.mx

' ]
im

Notificaciones .
notificaciones@g.upn.mx

Alumno 0000000M
000000001@g.upn.mx

Alumno 000000000
000000000@Eg. upn.m:x

Control de Gestion Documental
gestion@g.upn.mx

Constancias .
constancias@g.upn.mx

#F @ © 0 ©

Cultura y Deporte
culturaydeporte@g.upn.msx

® @

Usar otra cuenta

Para continuar, Google compartira tu nombre, tu direccion
de correo electronico, tu preferencia de idioma y tu foto
de perfil con Actividades Culturales y Deportivas. Antes de
usar esta aplicacion, puedes leer |a

politica de privacidad y los términos del servicio de
Actividades Culturales y Deportivas.

Seleccionar la cuenta con la que deseamos iniciar sesion o dar clic en “Usar otra cuenta”, en cuyo caso,
aparecera la pantalla del inciso “a)” de este mismo paso.

13
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Paso 3. Escribir contrasefa

G Iniciar sesion con Google

Te damos la bienvenida

@ juan.carlos@g.upn.mx Introduce tu contrasefia

[J Mostrar contrasenia

Para continuar, Google compartira tu nombre, tu direccion
de correo electronico, tu preferencia de idioma y tu foto de
perfil con Actividades Culturales y Deportivas. Antes de
usar esta aplicacion, puedes leer la politica de privacidad
y los términos del servicio de Actividades Culturales y
Deportivas.

;Has olvidado tu contrasefia? w

Escribir la contrasena del correo institucional escrito/seleccionado previamente y dar clic al botén “Siguiente”

Olvidé la contrasefia 0 no sé cuél es mi correo institucional
Si no puede iniciar sesidn en su correo institucional @g.upn.mx porque no recuerda su contrasefia, porque
no existe 0 no sabe cual es su correo institucional, puede levantar un ticket en la siguiente liga:
https://ssi.upnvirtual.edu.mx/upload/open.php

Personal del departamento de Informatica atendera el ticket, motivo por el cual es necesario indicar un correo
electronico personal al que tenga acceso, su nombre completo y matricula (en su caso).
Revise los Video Tutoriales: https://bit.ly/3jcBnPd

14
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Correo inexistente
Si el correo electronico con el que iniciamos sesidn no esta registrado, aparecera el siguiente mensaje:

€ Error

El correo electrénico "juan.carlos@g.upn.mx"”
no se encuentra registrado.

ACEPTAR

En este caso debemos ponernos en con el area de Direccidon de Difusién para que cambie el correo registrado
en la cuenta.

Dominio incorrecto
Si intentamos acceder con un correo electronico con dominio diferente a @g.upn.mx aparecera la siguiente
pantalla de error:

hd G Acceso: Cuentas de Goaogle x + — =
€« G [ 2%  https://accounts.google.com//signin/oauth/error/v2 2authError=CgxvemndfaWS0ZX JuYWwSO1RoaXMgY2xpZW50IGlzIH)Ic3RyaWNOZWQgdG8gdXNic... ¥r = o

G Acceder con Google

. Se restringio Actividades Culturales y Deportivas para los
Acceso bloqueado . usuarios de su organizacion. Si crees que deberias tener

. . acceso, puedes comunicarte con el desarrollador.
ACtIVId ades C u Itu ra |eS Mas informacion sobre este error

H Si eres un desarrollador de Actividades Culturales y

y De portlvas SOIO Se Deportivas, consulta los detalles del error.
puede usar dentro de Error 403: org_internal
Su organizacion

o mewpokefan@gmail.com

Espariol (Latinoamérica) - Ayuda Privacidad Condiciones

15
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Restablecer contrasefa

En el menu principal, dar clic a la opcién “Iniciar Sesion”:

=] Iniciar Sesion

Si ha olvidado su contrasefia de acceso al sistema, no olvide que puede iniciar sesion con su correo electronico
institucional.

Usuario:

Contrasena:

=] Iniciar Sesion

Si no recuerda su contrasefia, de clic aqui.

También puede utilizar su correo
electronico institucional para iniciar
sesion.

®8 Iniciar sesion con Outlook Iniciar con correo
@ electrénico
G Iniciar sesion con Google institucional

on.mx o -@E‘.'U.ﬁ"'.“?@?.;.‘p.’?..ﬁ"'x

@G Lpn.mx

-

Si aun asi quiere obtener la contrasefia del sistema, debe de dar clic en “Si no recuerda su contrasefia, de

=] Iniciar Sesion

clic aqui.”

51 no recuerda su contrasena, de clic aiui

16
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Aparecera la siguiente pantalla:

Q, Buscar Usuario

Correo Electronico Registrado:*

Cancelar Buscar

Elementos de la pantalla

Elemento Tipo | Obligatorio Descripcion
Corr.eo Electronico Texto Si Cuenta de correo electronica registrada en el sistema.
Registrado

Si queremos volver a la pantalla inicial del sistema, dar clic al boton “Cancelar”:

Cancelar

Si queremos continuar, dar clic al boton “Buscar”:
Buscar

Si falta algun elemento obligatorio, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

Si no existe el correo electrénico en la base de satos, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.
= Mo se encontro ninguna cuenta de usuario asociada a este correo electrénico.

Si no tiene mas de 30 minutos que solicitd el restablecimiento de contrasefia, aparecera el siguiente mensaje:

iError! Un correo ya ha sido enviado con las instrucciones. Por favor, espere por lo menos 30 minutos
antes de intentarlo de nuevo.

Si no existe ningun problema, aparecera el siguiente mensaje:

iCorrecto! Un correo electrénico, con instrucciones, ha sido enviado.

Favor de revisar tambien la carpeta de "Spam” o “No deseados”.

17



I' Universidad Pedago6gica Nacional p
n Manual de Usuario 1

W Actividades Culturales y Deportivas  Z57sma=

NACIONAL

Recibira un correo electronico similar a:

EDUCACION II:I_W Universidad Pedagégica Nacional

FESIEG

Actividades Culturales y Deportivas

Instrucciones para restablecer contrasena
Para restablecer la contrasefia de su cuenta del sistema, dar clic en la siguiente liga:

https://culturaydeporte.upnvirtual.edu.mx/restablecer-
password/1/78a5070a7474ccfed6aal09928e0de7a591dae021650b9bab

Si al dar clic en la liga, esta no abre, cdpiela y péguela en la barra de direcciones del
navegador web de su preferencia.

Esta liga estara vigente unicamente por 30 minutos.

Si usted no solicitd el restablecimiento de contrasefia, ignore este correo electrénico.

Fecha y hora de envio: 12-JUL-2024, 12:11 horas.

Na rezponder este correo electronico ya que ha sido envisdo desde wna cuenfa no monitoreads usada con ef Unico propésito de hacer legar ios menzajes dal

ziztems
Al dar clic en la liga que viene en el correo electrénico, si esta no es una liga valida, aparecera el siguiente
mensaje:

iError! La solicitud de restablecimiento de contrasefia es incorrecta. La liga no existe.

Al dar clic en la liga que viene en el correo electronico, si la cuenta de usuario se encuentra blogueada,
aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! El usuario se encuentra bloqueado, no se puede proceder.

Al dar clic en la liga que viene en el correo electrénico, si ya pasaron mas de 30 minutos desde que se hizo la
solicitud, aparecera el siguiente mensaje:

iError! El tiempo para esta solicitud ha terminado.

18



I' Universidad Pedagdgica Nacional
n Manual de Usuario

W Actividades Culturales y Deportivas  Z57sma=

NACIONAL

Al dar clic en la liga que viene en el correo electronico, si no existe ninguno de los problemas antes
mencionados, aparecera la siguiente pantalla:

2.4 Nueva Contrasefia

Reglas de la nueva contrasena:
« Debe tener al menos una letra mayuscula.
Debe tener al menos una letra mintscula.
Debe tener al menos un numero.
La longitud minima es de & caracteres.
MNo se pueden repetir mas de 3 veces la misma letra o
nuamero.
Se pueden incluir caractéres especiales.
No se permiten espacios, tabuladores o saltos de linea.

Nueva Contrasena:*

Confirmar Contrasena:*

Restablecer Contrasefia

", &

Elementos de la pantalla

Elemento Tipo | Obligatorio Descripcion
~ . Conjunto de letras o caracteres que sélo el usuario
Nueva Contraseina Texto |Si ) 9
conoce.
Confirmar Contrasefia Texto |Si Repetir la Nueva Contrasefa.

Restablecer contrasena
Dar clic al boton “Restablecer Contrasefa”:

Restablecer Contrasefia

Si falta algun elemento obligatorio, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

Sila “Nueva Contrasefia” no cumple con todas las reglas, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

» Lanueva contrasefia no cumple con todas las reglas.
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Sila “Nueva Contrasefia” y “Confirmar Contrasefia” son diferentes, aparecera el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

= | a nueva contrasefia y su confirmacion no coinciden.

Si no ocurre ningun problema, aparecera el siguiente mensaje:

iCorrecto! La contrasefia se restablecio satisfactoriamente.

Volver a solicitar el restablecimiento de contrasena
Si el tiempo de la liga recibida por correo ha superado los 30 minutos, podemos dar clic al botén “Volver a
solicitar”:
Volver a solicitar el restablecimiento de contrasenia.

Volver a solicitar
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Registro

Registro de estudiantes y egresados UPN de la CDMX

En el menu principal, dar clic a la opcién “Registro”:

&+ Registro

Aparecera la siguiente pantalla:

Estudiantes UPN de fa COMX EaSGRcRRiic i ‘

Licenciatura y Posgrado

Si esta cursando o curso una licenciatura o posgrado, en alguna de las
unidades UPN de la CDMX, de clic en alguno de los siguientes botones
e inicie sesion con su correo electronico institucional.

Importante. Si es egresada o egresado, solo podra participar durante el
semestre posterior al que concluyo dicha licenciatura o posgrado.

Aviso de I:rivacidad

PDF
(JHe lerdo el aviso de privacidad.

Dar clic al botén del “Aviso de privacidad” para descargar y leer el aviso de privacidad:
h
PDF

Marcar la opcion “He leido el aviso de privacidad”:

Fstudiantes UPN de la CDMIX | Docentes, Administrativos v Externos ‘

Licenciatura y Posgrado

Si esta cursando o curso una licenciatura o posgrado, en alguna de las
unidades UPN de la CDMX, de clic en alguno de los siguientes botones
e inicie sesion con su correo electronico institucional

Importante. Si es egresada o egresado, solo podra participar durante el
semestre posterior al que concluyo dicha licenciatura o posgrado.

Aviso de F:rivacidad

PDF
He leido el aviso de privacidad.

Al registrarse acepta el aviso de privacidad.

TS
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Registro a través del correo electronico institucional @alumnos.upn.mx

Dar clic al boton “@alumnos.upn.mx” e iniciar sesion con la cuenta de correo electronico institucional con

dominio @alumnos.upn.mx:
@ alumnos.upn.mx

Para mas informacion, sobre cdémo iniciar sesion en el correo electronico institucional con dominio
@alumnos.upn.mx, consultar: Iniciar sesion con correo @upn.mx 0 @alumnos.upn.mx

También recibira un correo electréonico similar a:
EDUCACION &_ Universidad Pedagogica Nacional

Actividades Culturales y Deportivas

Registro completo

Se ha registrado con éxito en el sistema. Los siguientes datos le permitiran el acceso:

Usuario: 000000001
Contrasena: 9bl5z2\W9nF5hK

hitps://culturaydeporte upnvirtual.edu.mx
Si al dar clic en la liga del sitio web, esta no abre, copiela y péguela en la barra de direcciones del navegador web de su preferencia.
También puede dar clic al botén “Iniciar sesion con Google” del sitio web y utilizar su correo electronico institucional “000000001@g.upn.mx” para iniciar sesion.

También puede utilizar su correo
electronico institucional para iniciar
sesion.

8 Iniciar sesion con Outlook

@upn.mx o @alumnos.upn.mx

G Iniciar sesion con Google

@g.upn.mx

Fecha y hora de envio: 08-JUL-2024, 14:13 horas.

NG reszonger e COmes SIeCEnics ye Sue he SIS envidds 02sTe UNd CUBNia NG MONTINEacE JSaCE CON &F UNKo Sropdsis de hacer leger ics mensajes dei sistema.
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Registro a través del correo electronico institucional @g.upn.mx

Dar clic al botén “@g.upn.mx” e iniciar sesion con la cuenta de correo electronico institucional con dominio

@g.upn.mx:

Para mas informacién, sobre cdmo iniciar sesion en el correo electronico institucional con dominio @g.upn.mx,
consultar: Iniciar sesion con correo @g.upn.mx.

También recibira un correo electréonico similar a:
EDUCACION E_ Universidad Pedagogica Nacional

Actividades Culturales y Deportivas

Registro completo

Se ha registrado con éxito en el sistema. Los siguientes datos le permitiran el acceso:

Usuario: 000000001
Contrasena: 9bl5z2\W9nF5hK

hitps://culturaydeporte upnvirtual.edu.mx
Si al dar clic en la liga del sitio web, esta no abre, copiela y péguela en la barra de direcciones del navegador web de su preferencia.
También puede dar clic al botén “Iniciar sesion con Google” del sitio web y utilizar su correo electronico institucional “000000001@g.upn.mx” para iniciar sesion.

También puede utilizar su correo
electronico institucional para iniciar
sesion.

8 Iniciar sesion con Outlook

@upn.mx o @alumnos.upn.mx

G Iniciar sesion con Google

@g.upn.mx

Fecha y hora de envio: 08-JUL-2024, 14:13 horas.

NG reszonger e COmes SIeCEnics ye Sue he SIS envidds 02sTe UNd CUBNia NG MONTINEacE JSaCE CON &F UNKo Sropdsis de hacer leger ics mensajes dei sistema.
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Registro de usuarios no estudiantes o egresados

En el menu principal, dar clic a la opcion “Registro”:

=] Iniciar Sesion &+ Registro @ Convocatorias % Contacto @ Ayuda

Dar clic a la pestafia “Docentes, Administrativos y Externos”:

Estudiantes UPN de la CDMX | Docentes, Administrativos y Externos

Tipo de Usuario a Registrar:”

- - - Seleccione - - - v

Elementos de la pantalla

Elemento Tipo |Obligatorio Descripcion

El tipo de usuario que se va a registrar:

Personal Docente de las unidades UPN de la CDMX
Personal Administrativo de las unidades UPN de la CDMX
Persona Menor de Edad

Personal Externo y/o con Convenio

Tipo de Usuario

a Registrar Lista S

Documentacion requerida
e Personal Docente de las unidades UPN de la CDMX
o Fotografia
o Credencial UPN vigente o carta de adscripcion.
o Certificado médico (ambos lados, en caso de actividades deportivas o gimnasio).

e Personal Administrativo de las unidades UPN de la CDMX
o Fotografia
o Credencial UPN vigente o carta de adscripcion.
o Certificado médico (ambos lados, en caso de actividades deportivas o gimnasio).

e Persona Menor de Edad
o Fotografia
o Carta responsiva de madre, padre o tutor.
o Certificado médico del menor de edad (ambos lados, en caso de actividades deportivas
0 gimnasio).

e Personal Externo y/o con Convenio
o Fotografia
o Credencial institucional vigente (ambos lados).
o Seguro facultativo.
o Certificado médico (ambos lados, en caso de actividades deportivas o gimnasio).
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Personal Docente de las unidades UPN de la CDMX

Tipo de Usuario a Registrar:* )

| Personal Docente de las unidades UPN de la CDMX v v ‘

Si es personal docente, de alguna de las unidades UPN de la CDMX, se puede registrar en este

sistema.

Unidad:* RFC:*

- - - Seleccione - - - v e

Nombre(s):* Primer Apellido:* Segundo Apellido:

Correo Electrénico Institucional:®

@upn.mx o @g.upn.mx

Celular:* Género:* Edad:*

- - - Seleccione - - - v
Area de Adscripcién:®
Licenciatura y/o posgrado gue imparte:”
Aviso de Iirivacidad
PDF
(O He leido el aviso de privacidad.
Elementos de la pantalla
Elemento Tipo |Obligatorio Descripcion
Unidad Lista Si La unidad del docente.
RFC Texto |Si Registro Federal de Contribuyentes, para usuario de sistema.
Nombre(s) Texto |Si Nombre del docente.
Primer Apellido Texto |Si Primer o Unico apellido del docente.
Segundo Apellido Texto |[No Segundo apellido del docente, si aplica.
L Correo electronico institucional del docente que usara para
Correo Electronico . o - : SN
N Texto |[Si iniciar sesion en el sistema. Se aceptan los dominios:
Institucional
@upn.mx y @g.upn.mx

Celular Texto |Si Numero de teléfono celular del docente.
Género Lista Si Si el sexo del docente es “Masculino”, “Femenino” u “Otro”.
Edad Numero |Si Los afos que tiene el docente.
Area de Adscripcion |Texto |Si El area a la que esta adscrita el docente.
Licenciatura y/ 0 Texto |Si Las licenciaturas y/o posgrados en que imparte materias.
posgrado que imparte
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Personal Administrativo de las unidades UPN de la CDMX

Tipo de Usuario a Registrar:* ]
‘ Personal Administrativo de las unidades UPN de |a CDMX v v ‘

5i es personal administrativo, de alguna de las unidades UPN de la CDMX, se puede registrar en
este sistema.

Unidad:* RFC:*
- - - Seleccione - - - v e
Nombre(s):” Primer Apellido:* Segundo Apellido:

Correo Electronico Institucional:®

@upn.mx o @g.upn.msx

Celular:® Género:* Edad:*

- - - Seleccione - - - ~

Area de Adscripcion:®

Aviso de Iirivacid ad

PDF
() He leido el aviso de privacidad.

Elementos de la pantalla

Elemento Tipo |Obligatorio Descripcion
Unidad Lista Si La unidad del administrativo.
REC Texto  |Si Registro Federal de Contribuyentes, servira de usuario de
sistema.
Nombre(s) Texto |Si Nombre del administrativo.
Primer Apellido Texto |Si Primer o Unico apellido del administrativo.
Segundo Apellido |Texto |No Segundo apellido del administrativo, si aplica.
L Correo electrénico institucional del administrativo que usara para
Correo Electrénico . b - : . e
. Texto |Si iniciar sesion en el sistema. Se aceptan los dominios: @upn.mx
Institucional
y @g.upn.mx
Celular Texto |Si Numero de teléfono celular del administrativo.
Género Lista Si Si el sexo del administrativo es “Masculino”, “Femenino” u “Otro”.
Edad NUmero |Si Los afios que tiene el administrativo.
Area de Adscripcion [Texto  |Si El area a la que esta adscrita el administrativo.
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Persona Menor de Edad

Tipo de Usuario a Registrar:*

Persona Menor de Edad

Los jovenes menores de edad, se puede registrar en este sistema.

2

RFC:*

Nom bre(s):*

Correo Electronico Personal:*

Celular:™

Primer Apellido:* Segundo Apellido:
Género:* Edad:*
- - - Seleccione - - - v

Aviso de Iirivacid ad

PDF

(J He leido el aviso de privacidad.

Elementos de la pantalla

Elemento Tipo | Obligatorio Descripcion

REC Texto  |Si Registro Federal de Contribuyentes. Servira de usuario
de sistema.

Nombre(s) Texto |Si Nombre del menor de edad.

Primer Apellido Texto |Si Primer o Unico apellido del menor de edad.

Segundo Apellido Texto |No Segundo apellido del menor de edad, si aplica.

Correo Electrénico . Correo electronico personal del menor de edad que se

Texto |[Si - o e .

Personal usara para recibir las notificaciones del sistema.

Celular Texto |Si Numero de teléfono celular del menor de edad.

Género Lista S SI“e| se”xo del menor de edad es “Masculino”, “Femenino
u “Otro”.

Edad NUmero |Si Los afios que tiene el menor de edad.
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Personal Externo y/o con Convenio

Tipo de Usuario a Registrar:*

‘ Personal Externo y/o con Convenio v v

Las personas de instituciones ajenas o con convenio, de alguna de las unidades UPN de la
CDMX, se puede registrar en este sistema.

Nombre(s):” Primer Apellido:* Segundo Apellido:

RFC:*

Correo Electronico Personal:®

Celular:™ Género:® Edad:”

- - - Seleccione - - - ~

Aviso de Iirivacid ad

PDF
() He leido el aviso de privacidad.

Elementos de la pantalla

Elemento Tipo | Obligatorio Descripcion
Usuario de Sistema Texto |Si El nombre de usuario para iniciar sesion.
Nombre(s) Texto |Si Nombre del externo.
Primer Apellido Texto |Si Primer o Unico apellido del externo.
Segundo Apellido Texto |No Segundo apellido del externo, si aplica.
Correo Electrénico . Correo electronico personal del externo que se usara

Texto |[Si - . X
Personal para recibir las notificaciones del sistema.
Celular Texto |Si Numero de teléfono celular del externo.
Género Lista S %terlofexo del externo es “Masculino”, “Femenino” u
Edad NUmero |Si Los afios que tiene el externo.
Registrar

Aviso de privacidad
Dar clic al botdn de “Aviso de Privacidad” para descargar y leer el aviso de privacidad:
| 9

POF

Marcar la opcion “He leido el aviso de privacidad”:
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NACIONAL
Registrar

Si falta algin elemento obligatorio, apareceré el siguiente mensaje:

jAviso! Por favor complete los elementos obligatorios o con errores.

Si el RFC registrado ya existe, aparecera un mensaje similar a:

iError! El RFC "SAJAB40723AA1" ya esta registrado.

Si el correo electronico institucional registrado ya existe, aparecera un mensaje similar a:

iError! El correo electrénico institucional “jffernandez@upn.mx” ya esta registrado.

Si no existe ningun problema, aparecera el siguiente mensaje:
jCorrecto! El registro se completo satisfactoriamente.

El usuario y contrasefia seran enviados al correo electrénico institucional registrado una vez que los datos
sean validados por personal de la unidad correspondiente (pueden tardar varios dias en validar los datos).

Registro no Validado

En caso de que su registro no haya sido validado, recibira un correo similar a:

~ b
EDUCACION !I_unm,w Universidad Pedagodgica Nacional

[

Actividades Culturales y Deportivas

Su registro como “Personal Administrativo” no ha sido validado

El administrador Juan Carlos Fernandez Gracida ha revisado su registro y no lo ha validado
como “Personal Administrativo™ en el sistema.

Motivo:
Mo se encontraron registros que confirmen que usted siga siendo parte del personal
administrativo de fas unidades UPN de la CDMX.

Si puede resolver el problema podra registrarse de nuevo.

Fecha y hora de envio: 12-JUL-2024, 13:50 horas.

Mo responder este comes electronics ya gque ha sido envisdo desde una cuents no monitsresds usads con & inico proposito de hacer fegar los mensajes del sisfema
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Registro Validado
En caso de que su registro sea validado, recibira un correo similar a:
.~ EDUCACION @r Universidad Pedagdgica Nacional

Actividades Culturales y Deportivas

Su registro como “Personal Docente” ha sido validado

El administrador “Juan Carlos Fernandez Gracida” ha validado su registro como Personal
Docente en el sistema. Los siguientes datos le permitiran el acceso:

Sitio Web: htips-//culturaydeporte upnvirtual edu.mx
Usuario: SAJAB40723AA1
Contrasena: kA9cC5sMb5aF3

Sial dar clic en la liga del sitio web, esta no abre, copiela y peguela en la barra de direcciones del
navegador web de su preferencia.

También puede dar clic al boton "Iniciar sesion con Qutlook” del sitio web y utilizar su correo
electronico institucional "ssnape@upn.mx" para iniciar sesion.

También puede utilizar su correo
electronico institucional para iniciar
sesion.

® Iniciar sesion con Outlook

@upn.mx 0 @alumnos. upn.mx

G Iniciar sesion con Google

@g.upn.mx

Fecha y hora de envio: 12-JUL-2024, 13:34 horas.

No responder este comes elecinonics ya gue ha sido envisds desde una cuenia no moniforeads ussds con &l Gniso propasio de haser legar los mensajes del sistema
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Convocatorias

En el menu principal, dar clic a la opcion “Convocatorias”

=] Iniciar Sesion &+ Registro @i Convocatorias %, Contacto @ Ayuda

Aparecera la siguiente pantalla:

v dh Culturay Deporte X ar = X
< C [ 25  https://culturaydeporte.upnvirtual.edu.mx/convocatorias w = o

EDUCACION dn . Actjvidades Culturales y Deportivas

=] Iniciar Sesién &+ Registro @ Convocatorias R, Contacto @ Ayuda

Convocatorias

Actividades Culturales

Evento Fecha
Inscripcion. Del 1 al 31 de julio de 2024
Altas, bajas v cambios. Del | al 16 de agosto de 2024
Entrega de contsnacias A parti del 13 de dictembre de 2024

Actividades Deportivas

Evento Fecha
Inscripcion. Del 1 de julio al 31 de agosto de 2024
Altas, bajas v cambios. Del 1 al 13 de septiembre de 2024
Entrega de contsnacias A parti del 17 de enero de 2025

Aviso de Privacidad Simplificado
Aviso de Privacidad Integral

31



I' Universidad Pedago6gica Nacional

" Manual de Usuario Q‘ D
pEoAQONEL Actividades Culturales y Deportivas  Z57sm7=

ITIUOS

Contacto

En el menu principal, dar clic a la opcion “Contacto”

=] Iniciar Sesion

Apareceré la siguiente pantalla:

v dh Cultur

uh y Deporte x + = %
< C m 25 https://culturaydeporte.upnvirtual.edu.msx/contacto w = o

-

EDUCACION “n

uh.. Actividades Culturales

s % Contacto @ Ayuda

Deportivas

Contacto

La direccion de Difusion y Extension Universitaria a traves de este sistema, ofrece el
_registro y difusion de actividades culturales, actividades deportivas

y el uso del
gimnasio; para que fortalezcan y complementen la formacién académica de las y los
estudiantes.

Actividades Culturales
Le atiende: Juan Carlos Fernandez Gracida

Teléfono: 55-5630-9700 Ext. 1344
Correo Electrénico: jfernandez@upn.mx

Actividades Deportivas
Le atiende: Minerva McGonagall
Teléfono: 55-5630-9700 Ext. 1344

Correo Electrénico: mmcgonagall@upn.mx

Aviso de Privacidad Simplificado
Aviso de Privacidad Integral
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En el mend principal, dar clic a la opcién “Ayuda’”:

Se desplegara, en una nueva ventana, este manual de usuario en formato PDF:

oh Tutoriz % Jdh Tutoriz X + v = X

c ﬁ & https:;//tutoria.upnvirtual.edu.mx/help/MU_InicioSesion.pdf = 4 a o :

= Tutoria — 100% + a o

Manual de Usuario

Tutoria

Inicio de Sesion
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Aviso de Privacidad

En cualquier parte del sistema, en la parte inferior de la pantalla, estan los 2 avisos de privacidad disponibles:

Aviso de Privacidad Simplificado
Aviso de Privacidad Integral

Aviso de privacidad simplificado

Aviso de Privacidad Simplificado<_——21

Aviso de Privacidad Integral

Dar clic en:

Se desplegara, en una nueva ventana, el aviso de privacidad simplificado en formato PDF:

oh Tutoria X Jh AvisoPrivacidadSimplificadopdf X + V — X
c 0O @ https://tutoria.upnvirtual.edu.mx/help/AvisoPrivacidadSimplificado.pdf = o = 0O o

AvisoPrivacidadSimplificado.pdf | [ (=

Secretaria Académica
RACIGRAL Centro de Atencién a Estudiantes

EDUCACION | /[h Rectori
" T
AVISO DE PRIVACIDAD SIMPLIFICADO

DEL CENTRO DE ATENCION A ESTUDIANTES
DE LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

El Centro de Atencion a Estudiantes (CAE) de la Universidad Pedagdgica Nacional, es el responsable de recabar
sus datos personales, asi como del tratamiento, proteccion y resguarde de los mismos conforme a lo dispuesto
por la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados (LGPDPPS0O) y demas
normatividad que resulte aplicable.

FINALIDADES DE SOLICITAR SUS DATOS PERSONALES:

Los datos personales que recabamos los utilizaremos para las siguientes finalidades que son necesarias para el
servicio que solicita:

ZRequiere consentimiento
Finalidad del titular?

NO El
Recabar informacion de estudiantes y egresados de esta Casa de Estudios, la cual
es utilizada para el registro de servicio social, tutorias, practicas profesionales y
bolsa de trabajo.

Importante. De conformidad con lo establecido en el parrafo segundo del articulo 21 de la LGPDPPSO, el
consentimiento del tratamiento de sus datos personales para la finalidad antes descrita sera tacito cuando
habiéndose puesto a su disposician el presente Aviso de Privacidad, Usted no manifieste su voluntad en sentido
contrario.

En el caso en particular, las personas estudiantes al hacer su registro en el sisterma del CAE, autorizan el usc y
tratamiento de sus datos personales.

NEGATIVA DEL CONSENTIMIENTO PARA EL TRATAMIENTO DE SUS DATOS PERSONALES

En caso de no desear que sus datos personales sean tratados para las finalidades antes descritas que requieren
de su consentimientc, debera manifestar su negativa mediante escrito dirigido al Centro de Atencién a
Estudiantes, remitido al correo electrdnico cae@upnmy o bien, ante la Unidad de Transparencia de la
Universidad Pedagogica Macional Una wvez recibida su solicitud, se le brindara seguimiento y atencion a la
negativa del tratamiento de sus datos personales.

TRANSFERENCIA DE SUS DATOS PERSONALES

Se informa que no se realizaran transferencias de sus datos personales, salvo aquéllas que sean necesarias para
atender requerimientos de infermacion de una autoridad competente, que estén debidamente fundados y
motivados.

Cabe sefalar que sus datos personales podrian ser compartidos dentro de la Universidad con las unidades
administrativas y/o académicas que la conforman, que lo soliciten dnicamente para brindarle un Mejor servicio y
darle una oportuna respuesta cuando corresponda, lo cual no implica una transferencia de datos personales por
tratarse del mismo responsable.

AVISO DE PRIVACIDAD INTEGRAL

Si desea conocer nuestro aviso de privacidad integral, podra consultarlo en el siguiente enlace de descarga:
http/sipot upnvirtual.edu mx/index. php?option=cam_phocadownload&view=category&download=3752aviso
de-privacidad-integral-cae&id=610:avisos-de-privacidad&ltemid=310

Nota_ 5i al hacer clic en el enlace anterior no se descarga el archivo de forma directa, copie y pegue el link en |a barra de su navegador.
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Aviso de privacidad integral
Dar clic en:

Aviso de Privacidad Simplificado

Aviso de Privacidad Integral<_———1

Se desplegara, en una nueva ventana, el aviso de privacidad integral en formato PDF:

J\ Tuteriza X J\ AvisoPrivacidadintegral.pdf x + W = x
Cc O &  https://tutoria.upnvirtual.edu.mx/help/AvisoPrivacidadintegral. pdf e % = 0O o

AvisoPrivacidadintegral pdf / 100%  + a o

EDUCACION  Jn cocroars At

Centro de Atencién a Estudiantes

PEDAGOGICA
WACIONAL

AVISO DE PRIVACIDAD INTEGRAL
DEL CENTRO DE ATENCION A ESTUDIANTES
DE LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

El Centro de Atencion a Estudiantes (CAE) de la Universidad Pedagogica Macional, con domicilio en
Carretera al Ajusco ndmero 24, Edificio C, Nivel Rojo aula A-211, Colonia Héroes de Padierna, Delegacidn
Tlalpan, Codigo Postal 14200, Ciudad de México, Teléfono 56 30 97 00 extensiones 1135 y 1204, correo
electronico cae@upn.mzx, es el responsable de recabar sus datos personales, asi como del tratamiento,
proteccién y resguardo de los mismos, con fundamento en los articulos 3, fraccién |, 1617182125 26 27,28y
65 de la Ley General de Proteccidn de Datos Personales en Posesidn de Sujetos Obligados (LGPDPPSO) y
demaas normatividad que resulte aplicable.

FUNDAMENTO LEGAL QUE FACULTA PARA EL TRATAMIENTO DE SUS DATOS PERSONALES:

El tratamiento de sus datos personales se realizard de conformidad con las funciones y atribuciones
establecidas en los articulos 1, 2 v 3 del Decreto de Creacion de la Universidad Pedagoégica Macional,
publicado en el Diario Oficial de la Federacidn el 29 de agosto de 1978; asi como en el Manual de
Organizacion de la Universidad Pedagdgica Nacional

FINALIDADES DE SOLICITAR SUS DATOS PERSONALES:

Los datos personales que recabamos los utilizaremos para las siguientes finalidades gue son necesarias
para el servicio gue solicita:

Finalidad del titular?

NO Sl
Recabar informacion de estudiantes y egresados de esta Casa de Estudios, la cual es
utilizada para el registro de servicio social, tutorias, practicas profesionales y bolsa de
trabajo.

Importante. De conformidad con lo establecido en el parrafo segundo del articulo 21 de la LGPDPPSO, el
consentimiento del tratamiento de sus datos personales para |a finalidad antes descrita ser4 tacito cuando
habiéndose puesto a su disposicién el presente Aviso de Privacidad, Usted no manifieste su voluntad en
sentido contrario

En el caso en particular, las personas estudiantes al hacer su registro en el sistema del CAE, autorizan el uso
¥ tratamiento de sus datos personales.

NEGATIVA DEL CONSENTIMIENTO PARA EL TRATAMIENTO DE SUS DATOS PERSONALES

En casoc de no desear que sus datos personales sean tratados para las finalidades antes descritas que

requieren de su consentimiento, deberd manifestar su negativa mediante escrite dirigido al Centro de
Atencion a Estudiantes, remitido al correo electronico cae@@upnme, o bien, ante la Unidad de Transparencia
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Anexos

Agregar un correo electronico a los remitentes seguros en Outlook

Abrir el correo de Outlook correspondiente:
e https://outlook.com/upn.mx para los dominios @upn.mx y @alumnos.upn.mx
e https://outlook.live.com para los dominios @hotmail.com, @outlook.com, @live.com, etc.

Aparecera una pantalla similar a:

hd E_h Correc: Juan C. - Qutlook b ar — b4
<« C M & https://outlook.office.com/mail/ =5 o

| = — Inicio Ver Ayuda
. Favoritos Bandeja de entrada 77 &

i Carpetas

[ Grupos

-~

No hay mensajes sin leer
Te pusiste al dia con todo aqui
Borrar filtro

En el menu superior de la pantalla, dar clic en el icono de “Configuracion”: l
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Aparecera la siguiente ventana:
Configuracion | 1dioma y zona horaria Idioma y zona horaria X
Q. Buscar configuracion Apariencia
MNotificaciones Sincronizar entre Microsoft 365
I L General
Categorias Puedes elegir usar Outlock con la misma configuracién gue se usa en otras aplicaciones de Microsoft.
&5 Correo Ver y administrar la configuracion de Microsoft 365
8 Accesibilidad
= Calendario
Dispositivos méviles @ Usar mi configuracién de Microsoft 365
S8 Contactos
Grupos de distribucién
) Configuracién de Outlook
Almacenamiento
. Idioma
Privacidad y datos
espafiol (México) v
Buscar
Formato de fecha (por ejemplo, 1 de septiembre de 2024, se muestra de esta forma)
2024-09-01 v
Formato de hora
01:01 AM - 11:59 PM v

Zona horaria

(UTC-06:00) Guadalajara, Ciudad de México, Monterrey Cambiar

Dar clic en “Correo”, entonces en “Correo no deseado™
Configuracion

2, Buscar configuracion

et General

>=——">| & Comreo

Calendario

Sg Contactos

Disefio

Redactar y responder

Sugerencias inteligentes

Datos adjuntos

Reglas

Formato condicional

Limpiar

Correo no deseado<:

Pasos rapidos
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Aparecera la siguiente ventana:

Configuracion

Q. Buscar configuracion

53 General
| & Correo
Calendario

Sg, Contactos

Correo no deseado X

Disefio
Redactar y responder

Sugerencias inteligentes Gestion de correo entrante

Datos adjuntos Selecciona como guieres que Outlook gestione los nuevos mensajes que recibes.

Reglas

Formato condicional Estandar

®  Elcorreo que se identifique como posible correo no deseado se movera automaticamente a la carpeta
Limpiar de Correo no deseado
Correo no deseado

Pasos rapidos Estricto

; : O Solo los mensajes de remitentes y dominios que hayas marcado como seguros se enviaran a la carpeta
Personalizar acciones ;

Bandeja de entrada.
Sincronizar correo

electrénico

Administracién de mensajes Opciones de seguridad

feemvio Alinformar de suplantacién de identidad (phishing) o correo no deseado, preguntarme siempre antes de

Respuestas automaticas enviar un informe.

Directivas de retencién D Confiar en los correos electrénicos de mis contactos
S/MIME

Grupos .
£ Remitentes

Remitentes y dominios seguros Dominios y remitentes bloqueados

+ Agregar remitente seguro Q. Buscar en la lista

Los mensajes de remitentes y dominios seguros nunca se enviaran al correo no deseado

caeupn@g.upn.mx

constancias@g.upn.mx

En la parte de “Remitentes y dominios seguros”, dar clic en “+ Agregar remitente seguro”:

Remitentes

Remitentes y dominios seguros

Dominios y remitentes blogueados

<+ Agregar remitente segum<:: C. Buscar en la lista

Los mensajes de remitentes y dominios seguros nunca se enviaran al correo no deseado

caeupn@g.upn.mx

constancias@g.upn.mx
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Aparecera una caja de texto donde hay que escribir el correo electronico “culturaydeporte@g.upn.mx” y
entonces dar clic al botén “Guardar”.

Remitentes

Remitentes y dominios seguros Dominios y remitentes bloqueados

<+ Agregar remitente seguro 2. Buscar en la lista

Los mensajes de remitentes y dominios se| iros nunca se enviaran al correo no deseado

Ejemplo: abc123@fourthcoffee.com para el remitente, fourthcoffee.com par: Cancelar Aceptar

casupn@g.upn.mx
constancias@g.upn.mx

drive-shares-noreply@google.com

Aparecerd, en la parte inferior, un botén para “Guardar” cambios. Darle clic:

Remitentes

Remitentes y dominios seguros Dominios y remitentes bloqueados

<+ Agregar remitente seguro 2y Buscar en la lista

Los mensajes de remitentes y dominios seguros nunca se enviaran al correo no deseado

culturaydeporte@g.upn-mx

cacupn@g.upn.mzx
constancias@g.upn.mx
drive-shares-noreply@google.com

financieros@g.upn.mx

:{>m Descartar
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Agregar un correo electronico a los remitentes seguros en Gmail

Abrir el correo de Gmail correspondiente:
https://mail.google.com para los dominios @g.upn.mx y @gmail.com

Aparecera una pantalla similar a:

¥ M Recibidos - 000000001@g.upn

e

Mail

Chat

Meet

C m =

Mi Gmail

¢/ Redactar
Ed Recibidos
¥t Destacados
(® Pospuestos
E> Enviados

[ Borradores
v Mas
Etiquetas

x

+

https://mail.google.com/mail/u/4/?ogbl#inbox

Q, Buscar correo

a-

c

Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.
Biblioteca Gregorio.

Biblioteca Gregorio.

[X]

14
it

@® Activo v

® @ =

Consulta los Recursos de Acceso Abierto - Recursos de Acceso Abierto Son recurs...
Compartimos contigo cinco articulos sobre "Filosofia de la complejidad”, disponibl...
Participa en la actividad "Juntos cuidemos los océanos” - En el marco del Program...
Sigue la transmision en vivo del "Foro Nacional BiblioUPN 2024 - Sinergia biblioteca...
iParticipa en nuestro 1er Concurso de Fotografia en conmemoracidn del Dia Intern...
;Conoces el servicio de "Ayuda en linea"? - El servicio de “Ayuda en linea” proporc...
Compartimos contigo cinco articulos sobre "Ensefianza del idioma inglés”, disponi...
Servicios disponibles manana sabado 8 de junio de 2024, en |a Biblioteca Gregorio ...
Programa de actividades del Foro Nacional BiblioUPN 2024 - Sinergia bibliotecaria ...
;Conoces el servicio de "Obtencion de documentos”? - A través del servicio de “O...
Consulta los Recursos de Acceso Abierto - Recursos de Acceso Abierto: Son recur...
Compartimos contigo cinco articulos sobre "Identidad personal en adolescentes”, ...
Te invitamos a la “Charla: Voces LGBTIQ+" - Estimada Comunidad UPN: La Direccio...
;Conoces el servicio de "Ayuda en linea"? - El servicio de "Ayuda en linea” propore...
Tutoria Bibliotecaria - Tutoria Bibliotecaria Consiste en orientar, apoyar y acompafi...

Compartimos contigo cinco articulos sobre "Ciudades educadoras”, disponibles e...

;Conoces el Repositorio Digital de CLACSO? - Repositorio Digital de la red CLACS...

Expedicion de "Constancia de entrega de trabajo de titulacion o recepcional” - ;Te ...
Caonsulta el Repositorio “Arte Militante” - Repositorio “Arte Militante” El Repositorio ...

Consulta en YouTube las dos sesiones de las "l Jornadas de la Red de Bibliotecas d...

En el menu superior de la pantalla, dar clic en el icono de “Configuracion”:

M Gmail

Q, Buscar correo

—-F -
= ® Activo v

® @

5 jul

28 jun
26 jun
24 jun
21jun
20 jun
10 jun

7 jun

6 jun

5 jun
3jun
29 may
27 may
21 may
20 may
17 may
6 may
3 may
2 may

29 abr

Google o
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Aparece un panel lateral del lado derecho de la pantalla. Dar clic en “Ver todos los ajustes”

Ajustes rapidos X

:C> Ver todos los ajustes

Aparecera la siguiente ventana:
Configuracion
General Etiquetas Recibidos Cuentas Filtros y direcciones bloqueadas Reenvio y correo POF/IMAP Complementos
Chat y Meet Avanzadas Sinconexion Temas
Idioma: Idiema de visualizacién de Correo de Universidad Pedagogica Nacional:
Espariol v

Cambiar la configuracion de idioma de otros productos de Google
Mostrar todas las opciones de idioma

Numeros de teléfono: Cédigo de pais predeterminado: | México v

Tamario maxime de la  Mostrar conversaciones por pagina
pagina:

Deshacer el envio: Periodo de cancelacion de envio: segundos

Forma predeterminada (O Responder
de respuesta: () Responder a todos
Mas informacion

Acciones de colocar el @ Habilitar acciones de colocar el cursor sobre un elemento - Accede réapidamente a los controles de

cursor sobre un archivar, eliminar, marcar como leido y posponer al colocar el cursor sobre un elemento.
elemento: () Inhabilitar acciones de colocar el cursor sobre un elemento

Enviar y archivar () Mostrar el botén Enviar y archivar en la respuesta

Mas informacion @ Ocultar el boton Enviar y archivar en la respuesta

En “Filtros y direcciones bloqueadas”, dar clic en “Crear un filtro”:

Configuracion

General Etiquetas Recibidos Cuentas Filtrosydireccionesbloqueadas< <OF/IMAP Complementos

Chat y Meet Avanzadas Sinconexion Temas

Se aplican los siguientes filtros a todos los correos entrantes:

Seleccionar: Todo, Nada

:>Crear un filtro  Importar filtros
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Aparecera la siguiente ventana:

De

Para

Asunto

Contiene las palabras
Mo contiene

Tamano mayor que - MB -

[0 cContiene archivos adjuntos

En el campo “De” escribiremos “culturaydeporte@g.upn.mx” y daremos clic al boton “Crear Filtro”:

De culturaydeporte@g.upn.mx

Para

Asunto

Contiene las palabras
No contiene

Tamano mayor que - MB -

>=————"> Crear filtro m

[0 cContiene archivos adjuntos
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Aparecera la siguiente ventana:
Cuando un mensaje coincida de forma exacta con los criterios de blusqueda:

Saltar Recibidos (Archivarlo)

Marcar como leido

Destacar

Aplicar la etigueta: Elige una etiqueta... ~
Reenviar  Afadir direccién de reenvio
Eliminar

Mo marcar nunca como spam

Marcar siempre como importante

Mo marcar nunca como importante

Clasificar como: Elige una categoria... ~

O0ooooooooooo »

Aplicar el filtro también a las 0 conversaciones que cumplen los criterios.
Mas informacion m

Marcar la opcion “No marcar nunca como spam”. Si asi lo desea, marcar las otras opciones como se muestra
en la siguiente imagen. Dar clic al botén “Crear filtro”:

€ Cuando un mensaje coincida de forma exacta con los criterios de busqueda:

[0 saltar Recibidos (Archivarlo)

O Marcar como leido

Destacar

O Aplicar la etiqueta: Elige una etiqueta... «
(] Reenviar  Anadir direccion de reenvio
O Eliminar

Mo marcar nunca como spam

|

]

Marcar siempre como importante
[] Mo marcar nunca como importante
Clasificar coma: Principal -

O Aplicar el filtro también a las 0 conversaciones que cumplen los criterios.

Ten en cuenta que el filtro no podra aplicarse a conversaciones antiguas que se encuentren en "Spam"” o
en la "Papelera”.

@ Masinformacion :{>m
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